
LIBERA ASSOCIAZIONE GUIDE AMBIENTALI-ESCURSIONISTICHE PROFESSIONISTE

PRESENTAZIONE CORSO NAZIONALE LAGAP

È  indetto  il  corso  nazionale  2025/2026  per  l’iscrizione  a  LAGAP  nella  qualità  di  Guida  Ambientale  
Escursionistica. Il corso è volto a fornire all’aspirante gli elementi fondamentali per lo svolgimento della  
professione ed avrà inizio, con calendario comunicato agli iscritti entro il 20 novembre, nei primi giorni di 
dicembre 2025.

Il corso non ha valore “abilitante”, per cui se risiedi, o intendi insediare il tuo domicilio professionale in una 
regione “normata”1 potresti desiderare  di  frequentarne uno che rilasci  una delle  “vecchie”  abilitazioni 
regionali alla professione di GAE, superate a livello normativo dalla Legge Nazionale n. 4/2013, ma ancora  
vigenti,   e  quindi  ti  consigliamo  di  metterti  in  contatto  con  il  servizio  turistico  regionale,  al  fine  di  
comprendere se esistano dei percorsi abilitanti in loco1.  In ogni caso puoi contare fin d’ora sulla nostra 
consulenza e assistenza.
Ad ogni modo, pur potendo, ad oggi, iniziare a lavorare semplicemente aprendo partita IVA, dato che la  
professione è libera, se senti l’esigenza di perfezionare le tue tecniche escursionistiche ed apprendere le 
tecniche  di  conduzione  e  comunicazione  necessarie  per  affrontare  il  lavoro  di  Guida  Ambientale 
Escursionistica, ti consigliamo di prendere in seria considerazione la nostra proposta.

LAGAP.
La Libera Associazione Guide Ambientali-escursionistiche Professioniste è un sindacato di Guide, iscritto ai  
registri del Ministero del MIMIT (Ministero delle imprese e del made in Italy), precedentemente Ministero 
dell’Industria  e  dello  Sviluppo  Economico  (MISE),  nell’elenco  delle  associazioni  che  sono  in  grado  di  
rilasciare ai propri associati attestazione di qualità dei servizi prestati. LAGAP si caratterizza, in un mercato 
dominato dalla confusione e spesso da un certo pressapochismo, per la valorizzazione del professionismo,  
per la trasparenza, e per l’intento, dichiarato e perseguito, di essere la casa delle migliori Guide Ambientali-
escursionistiche italiane.
Anche se la tutela sindacale e la crescita professionale dei soci sono il nostro primo obiettivo, una volta  
l’anno teniamo un corso nazionale, per dare il nostro contributo alla diffusione di buone pratiche nel nostro 
settore e  per  migliorare continuamente le  linee guida per  i  corsi  svolti da soggetti terzi  con la  nostra 
collaborazione. Altre informazioni sul nostro sindacato sono reperibili al sito www.lagap.org.

I tuoi docenti.
LAGAP ritiene che, per attualizzare i contenuti delle varie discipline nel miglior interesse delle future Guide,  
sia fondamentale che i docenti abbiano solide esperienze di conduzione alle spalle. Per questa ragione i 
docenti  del  corso  sono  prevalentemente  Guide  Ambientali  Escursionistiche  che  abbiano  una  lunga 
esperienza in ambito formativo, e sono state inserite in una graduatoria pubblica che viene periodicamente 
aggiornata. La forma particolare di svolgimento del corso (vedi oltre) ci consente di utilizzare le migliori 
risorse  a  livello  nazionale.  Gli  allievi  sono  chiamati  a  valutare  le  performance  didattiche  dei  docenti 
attraverso dei questionari di gradimento e questo ci aiuterà a tenere alto il livello del corpo docenti.

Le materie del corso.
Come potrai meglio vedere in appendice, il corso presenta un robusto apparato di materie di ordine tecnico 
(diritto professionale, tecniche di conduzione, cartografia e orientamento, primo soccorso, attivazione e 
gestione dei soccorsi...) volte a darti sicurezza in un lavoro che presenta, inutile nascondercelo, non poche 
criticità.

1 Valle D’Aosta, Piemonte, Liguria, Veneto, Friuli Venezia Giulia, Emilia Romagna, Toscana, Sardegna, Marche,  
Basilicata. Pur essendo le leggi regionali sulla nostra professione destituite di ogni valore costituzionale e, dunque, 
inesigibili, sono possibili, in queste Regioni, noie amministrative / burocratiche durante l’esercizio del lavoro di  
GAE.
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Non  mancano  naturalmente  anche  molti  apprendimenti  di  natura  culturale  (ecoturismo,  tecniche  di  
comunicazione efficace, leadership e molto altro); non prendiamo invece in giro gli allievi con i tristemente  
noti “cenni di” botanica, geologia… Non si insegnano botanica o zoologia in 8 ore, e nemmeno in 80, quanto 
a questo. Da un lato ognuno di voi arriva con un proprio bagaglio di studi sui quali, probabilmente, finirà 
per  impostare  la  professione.  Dall’altro,  non  si  può  fare  la  Guida  “monotematica”,  il  cliente  richiede  
informazioni a tutto tondo, anche se non molto approfondite, e per questo il nostro è un lavoro in cui non si 
finisce mai di studiare e documentarsi. Quello che cerchiamo di darvi qui sono gli strumenti per utilizzare le 
competenze culturali  e scientifiche che avete o che vi  formerete in relazione al  cliente; come, in altre  
parole,  usare  la  botanica,  la  geomorfologia,  la  zoologia  (ecc.)  per  offrire  al  cliente  le  suggestioni  e  le  
emozioni per le quali vi sta pagando un servizio.

Come è strutturato il corso.
Il corso si struttura in un periodo iniziale di lezioni trisettimanali (nelle giornate di lun-merc-ven), di due ore  
ciascuna, in F.A.D., dalle ore 18:30 alle ore 20:30 (periodo inverno-primavera). In 69 incontri andiamo a 
strutturare la parte teorica dei contenuti tecnici e tutti i contenuti teorici per un totale di 138 ore.
Il corso si sposta poi, tra giugno e luglio, in Umbria dove, in modo intensivo, in sette giorni (56 ore), si  
frequenta  la  parte  pratica  degli  apprendimenti  tecnici.  Naturalmente,  chi  può  raggiungere  il  sito 
quotidianamente, o preferisce soggiornare altrove, lo può fare senza alcun problema. Ci farebbe molto 
piacere, tuttavia, che si fermasse alla cena finale.
A questo punto gli allievi lavorano individualmente alla propria tesina, che viene valutata forfettariamente 
in 58 ore di impegno, da consegnare preventivamente e discutere in sede di esame.
Nel contempo, sviluppano, nella propria regione (o dove meglio credono, anche in vacanza) il  tirocinio 
formativo, partecipando quali assistenti alle escursioni o ai viaggi organizzati dai nostri soci per 12 giornate,  
secondo modalità che dettaglieremo più avanti, valutate forfettariamente di 8 ore ciascuna per un totale di  
100 ore, comprensive di schede e relazioni. La breve relazione sull’esperienza di tirocinio è anch’essa parte 
integrante dell’accertamento finale.
Dopo di che, appuntamento in autunno per l’esame finale distinto in parte teorica (on line), parte pratica 
(sul campo) e colloquio finale on line, perfettamente in tempo per iscriversi a LAGAP dal mese di novembre 
(primi due mesi omaggio).

I costi
Il corso, regolarmente fatturato, ha un costo di 1.350 euro iva inclusa.
Ad esso vanno aggiunti i costi di vitto e alloggio e quelli eventuali relativi al tirocinio.

Concludendo.
Sappiamo che ormai trovi sul mercato corsi completamente on line, corsi “lampo”, “esamifici” e ogni altra  
possibile soluzione per avere un pezzo di carta in mano. Alcuni di noi hanno superato i vent’anni come 
formatori nazionali di Guide e i trent’anni di professione e, onestamente, non intendono prendere in giro  
nessuno: questo lavoro non si impara in qualche week-end, occorre che i contenuti appresi possano venire  
elaborati dall’allievo, e, soprattutto, integrati con il mondo delle sue conoscenze e competenze pregresse. Il  
che richiede tempo. Speriamo di essere riusciti a comunicarti la nostra passione e a farti capire che ci  
occuperemo seriamente della tua formazione, in un team di professionisti in grado di farti partire “col piede 
giusto”.

un caro saluto e un augurio
il tutor del corso nazionale

Emanuela Rossi
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QUADRO SCHEMATICO DEGLI INSEGNAMENTI E DELLE ORE

INSEGNAMENTI IN FAD   ORE
Presentazione del corso ed ecoturismo F.A.D. 2
La responsabilità nell’accompagnamento F.A.D. 4
Risk management F.A.D. 2
Prevenzione F.A.D. 10
5c – leadership F.A.D. 2
Tecniche di conduzione e chiamata dei soccorsi F.A.D. 10
Fiscalità – come mettersi in regola F.A.D. 2
Ti presento LAGAP F.A.D. 2
Marketing (B2B, B2C) F.A.D. 8
Teoria cartografia e orientamento strumentale F.A.D. 14
Rapporti con Agenzie e T.O. F.A.D. 4
Principi di ecologia F.A.D. 4
Comunicare il mondo animale F.A.D. 8
Comunicare il mondo vegetale F.A.D. 8
Tecniche di comunicazione applicate al patrimonio archeologico culturale F.A.D. 8
Comunicare la cultura materiale e immateriale F.A.D. 8
Comunicare il paesaggio fisico F.A.D. 8
I cammini F.A.D. 6
L’educazione ambientale F.A.D. 8
Primo soccorso (teoria) F.A.D. 2
Cenni di meteorologia F.A.D. 6
Il sistema delle aree protette in Italia F.A.D. 4
Gestione gruppi F.A.D. 8
TOTALE ORE - LEZIONI – F.A.D.: 138 ore    
     
INSEGNAMENTI IN ESTERNO    
Tecniche conduzione su strada ESTERNO 8
Primo soccorso (pratica) AULA/ESTERNO 8
Pratica di cartografia e orientamento strumentale ESTERNO 8
Pratica di cartografia e orientamento strumentale ESTERNO 8
Pratica di cartografia e orientamento strumentale ESTERNO 8
Tecniche di guado e pratica di cartografia e orientamento strumentale ESTERNO 8
Assistenza su terreno impervio e pratica di cartografia e orientamento 
strumentale ESTERNO 8
TOTALE ORE (7 GIORNI): 56 ore    
     
TIROCINIO + TESINA + ESAMI    
Tirocinio: 12 uscite di 8 ore ciascuna + 4 ore totali per compilazione scheda 
giornaliera e relazione finale   100
Tesina   58
Esami   8
TOTALE ORE   360
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